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(2) . LIN ET CHANVRE 101

II. — CULTURE ET PREPARATION DES TIGES

- Il est évident que la phase agricole précéde la phase technique :
elle n’exige aucun traitement mécanique.

Soins culturaux. — On fait choix de terrains préalablement bien
désherbés et bien fumés — au cours de ’année précédente —
avec le meilleur des engrais dont on dispose sur place : le fumier
de mouton. Il n’était point fait usage d’engrais minéraux.

Aucun soin particulier n’est donné a la culture du lin. L’arra-
chage des tiges est pratique a la main, quand la graine a pris la
couleur chatain-clair. La récolte de la graine n’est pas négligeable.

Il la faut donc séparer des tiges, ou, du reste, les capsules géne-
raient.

Dépiquage. — Les tiges de lin et leur graine elle-méme s’échauf-
fent rapidement, lorsqu’elles sont réunies en fagots venant du
champ. Sans retard, on les transporte dans la cour a dépiquer. On
les y égraine au moyen d’un peigne de bois (fig. 1)..x-

De chaque coté, une femme s’assied. L’'une aprés Pautre, elles
piquent sur le peigne une poignée de lin et tirent a soi solidement.
Les tiges sont de nouveau réunies en fagots et tranportées au lieu
du rouissage. |

Les capsules, carossa, sont immédiatement étendues sur place,
en attendant le moment favorable au séchage. Les enfants sur-
velllent le séchoir situé dans la basse-cour. Deux jours de soleil
automnal font craquer les capsules en se vidant de leur graine.

Quant aux tiges, autrement dit le lin, elles sont encore vertes.
On n’y distingue pas, a I’eeil nu, la filasse et son enveloppe cellu-

losique.. Cette différenciation ne devient apparente et réelle
qu’apreés le rouissage.

dRou.issage. — Adaiua. Par cette opération, on étend le lin sur
un pré récemment fauché, en vue de ’exposer aux alternatives
de Ia rosée et du soleil. L’exposition en nappes trés minces rap-
pelle les formes d’une claie, varana. Si les rosées sont fréquen-
tes et abondantes, les transformations que I’on attend du rouis-
sage sont plus promptement obtenues que par temps pluvieux.

Elles sont activées, quand on retourne sur place le lin, une poi-
gnee apreés l'autre.
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Lorsque le résultat attendu est retardé par le temps qu’il fait
et que le regain menace de couvrir le lin, il est, par petites
brassées, relevé et dressé en forme de cones, bastous. On recon-
nait que le phénomene rouissage est au point, lorsque d’une
pincée de tiges chiffonnées tombent aisément les écailles cellu-
losiques.

Les tiges rouies sont ensuite ramassées et conservées en lieu
tres sec jusqu’aux approches de l'’hiver. On est certain, mainte-
nant, que le broyage aura son effet utile.

III. — FABRICATION DU FIL

- Les travaux se sont jusque-ld déroulés aux champs, aux prés

et dans les hangars. Ils vont désormais s’exécuter devant les
murs des granges et méme dans la maison. Le moment est ar-
rive de mettre la filasse a nu. On y parvient par la voie de
broyages successifs, en divisant les difficultés.

Broyage. — Toutes les opérations concernant le broyage se
font par temps chaud d’automne — exposition au soleil. — A
défaut, les bottes de lin sont placées dans, ou bien sur un
four a pain et conservées chaudes dans un bourras transporté
a Datelier.

A la premiére ébauche, les tiges sont réunies en poignées,
bargadés (fig. 2), et nouées avec un lien tiré de la masse des
tiges.

Ces poignées sont ensuite soumises a l’action d’un maillet,
mailha (fig. 3), sur la premiére pierre plate venue. Cette Opé-

ration sommaire facilitera I’action de la broie. /,MW O

La seconde et la troisiéme opération de broyage VesTont—=u

Boyen gﬁnﬂ:iﬂm._*vargadés (fi—#-). La partie activgela broie,
prend le nom de malh. De sa main gauche, la vargaira intro-
duit le vargadé dans ’angle de la broie. De sa droite, elle en
saisit la poignée, et, bien équilibrée, majestueusement autant
qu’énergiquement, elle frappe et refrappe le bargadé jusqu’a ce
que les écailles soient presque entiérement tombées. Les déchets,
ariqués, s’amoncellent aux pieds de la vargaira. Ainsi prend fin
le second broyage : 'ombre est montée sur le malh; les tiges
sont froides. Il est trois heures du soir.

Les poignées de filasse, tout a coté, sont empilées en forme

(7%
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C’est bien de riscla, ou d’étoupes, que sont faites les toiles
de lin. Mais, auparavant, il faut fabriquer le fil.

Filage. — Les instruments. — 1° Une porte-quenouille, hour-

F |

Fic. 6.

céra (fig. 7) est destiné a recevoir la filasse-riscla, ou bien, la
filasse-étoupes, mise en canon (fig. §8).

9° Une quenouille, pénoulha (fig. 9). La quenouille chantée,
par les poétes a deux fonctions, dont l'une est fixatrice et l'au-
tre régulatrice du débit. Sans la quenouille, la filasse tombe-
rait en lambeaux et arriverait trop abondante sous les doigts
de la fileuse qui s’évertue 2 modérer -le débit exagere que la
torsion montante provoque. '

Quand cela se produit, la fileuse enfonce la quenouille
’équilibre est rétabli.
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Les actions. — Pour charger le porte-quenouille, il faut le sai-
sir de la main gauche et humecter de salive sa partie renflée.
De la droite, empoigner le risclet, préalablement défait, et rap-
procher son centre, longitudinalement, de la partie renflée de
la quenouille, pendant que la main gauche lui imprime, a gau-
che, un mouvement de rotation trés lent. Le porte-quenouille
appelle alors la filasse, elle s’y enroule. Les quatre doigts de la
main droite débitent la filasse et favorisent un enroulement re-
gulier. On obtient ainsi une boule grosse comme la téte. La-des-
sus, enfoncer la quenouille.

Le tout est ensuite fixé a I'épaule gauche de la fileuse par
une gance, et, a sa ceinture, au moyen du cordon qui soutient
son tablier.

La partie du fuseau opposée a 'anneau est munie d’une fi-
liere hélicoidale, prédéra, qui va servir a 1’amorcage du fil ge-
nérateur. A cet effet, la fileuse enroule, entre ses doigts humec-
tés de salive, quelques fibres de filasse et fabrique une longueur
de cing centimeétres de fil qu’elle loge dans la filiere du fuseau.
Ce bout de fil ne cesse pas de dépendre de la masse. La fileuse
saisit la filiere entre ses premiers doigis de la main droite et
imprime au fuseau un mouvement circulaire, par saccades, a
la maniére dont on roule une cigarette.

La torsion qui en résulte appelle les fibres contenues dans la
quenouille. Pendant que le fuseau continue de tourner, la main
gauche, par pincements successifs, appelle, ou arréte, la quan-
tité nécessaire de filasse qui maintient au fil une grosseur reé-
guliére. Elle y parvient en jouant de ses belles dents et de ses
ongles solides. A chaque tour de fuseau, la longueur précédente
du fil s’allonge. La torsion ne se fait bien que par voie humide.
La salive joue ce role. Lorsque les glandes salivaires boudent,
la fileuse loge un fruit d’épine blanche, aragnoun, dans un coin
de sa bouche. Et quand elles sont completement taries, elle
plonge sa main dans un bol d’eau. Le premier aiguiller de fil
est terminé. Sa longueur ne dépasse pas celle du bras : le fu-
seau est arrivé au terme de sa course. Cette premiere longueur
de fil, il la faut mainienant enrouler autour du fuseau.

Le poignet droit se reléve jusqu’a I’horizontale; les doigts
étant tournés a gauchle, le fil est maintenu tendu. Le fuseau
vient reposer sur ’extrémité supérieure de I'annulaire; ce qui
permet, par un tour 4 gauche du fuseau, de dégager le fil em-
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prisonné dans la filiére. Ensuite, le fuseau tourne de nouveau
a droite et monte, fil tendu, vers la quenouille. Le premier ai-
guiller de fil est enroulé au centre du fuseau. Lorsqu’il atteint
la grosseur du poing, le fil est sectionné a 0 m. 20 de la (que-
nouille et, de ce coté, noué au centre d’un nouveau fuseau. Ex- _
posés au grand air de la cuisine, les fuseaux humides de s.alit;e-
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Fig. 11 et 14.

sechent sur I’appareil, hudéré (fig. 11), qui protége la fragilité
de leur filiére.

Nous allons voir pourquoi et comment le fil obtenu doit étre
séparé de l’outil qui a servi a le produire.

IV. — CONDITIONNEMENT DES MASSES DE FIL
EN VUE DE LA FABRICATION DES TOILES ET DU FIL A COUDRE

Quand douze fuseaux sont secs, on dispose leur masse de
fil en écheveaux, d’abord, afin de faciliter le blanchissage, et,
ensuite, en pelotes, forme qui s’oppose le plus radicalement a
Penchevétrement du fil. |

L’écheveau. — Il est confectionné au moyen du dévidoir ver-
tical, devaidéra (fig. 12). La maman saisit le bout de fil d’un
fuseau et le noue solidement autour de 'appareil. Ensuite, elle
place le fuseau entre les pouces et les index, arrondis, de sa
fillette assise. La maman, assise aussi, tourne la manivelle. Son
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bras gauche étant rapproché du corps, elle guide aisément le
fil, en placant la main gauche cinq centimétres devant le trajet
exécuté par le bras de I'appareil et cinq centimetres qu-dessous
de son diameétre. Douze fuseaux forment un écheveau (trop
lourds, ils fatigueraient le bras de la fileuse qui est moteur), so-
lidement serré par un nceud spécial : 'anxoué, qui s’oppose
a Penchevétrement du fil. Ce fil est écrn; il faut le blanchir.

La lessive. — Les écheveaux sont disposés soigneusement dans
un grand cuvier et recouverts d’un bourras de lin qui fait office
de filtre. La-dessus, on verse 0 m. 20 de cendres de bois divers.
On procéde a Parrosage chaque fois que ’eau d’une chaudiére
arrive tout proche du point d’ébullition. Les eaux d’écoulement
reviennent 3 la chaudiére. L’opération dure pendant 18 heures.

Le lavage des échieveaux se fait a ’eau courante. Le fil des éche-
veaux est la matiére des pelotes.

Les pelotes. — On les forme avec le dévidoir horizontal, dé-
mouret (fig. 13). Pour y placer I’écheveau, il faut avoir soin,
préalablement, de I’étirer. A cette fin, y passer les deux mains,
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frapper simultanément des deux poignets dans la direction in-
térieur-extérieur. Une autre précaution a prendre, trés impor-
tante aussi, consiste a placer le nceud, anzoué, du coté exténeur
du dévidoir. Faute de quoi, les fils s’entrelacent.

Puis, on saisit le bout du fil de I’anxoué défait. On le tourne
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en pelote; le dévidoir suit le mouvement et tourne seul. Lors- ‘_
qu’un fil rompt, on I’ajuste par le nceud du tisserand. Enfin, toute _ :_-51
la quantité de fil produite est transformée en pelotes. La plus
grande partie est réservée a la fabrication des toiles, I’autre, au -;_;;4
fil a coudre. *;

1

b &

Les toiles. — La fabrication du fil étant terminée, I'industrie
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du lin cesse d’étre familiale. Cependant, il n’y a pas division
du travail, parce que le fil ne cesse pas d’appartenir au produc-
teur. Le tisserand acheve seulement le produit obtenu dans la
famille. Ce faconnier est en méme temps agriculteur. Parfois, 1l
cumule ses fonctions avec celles de valet mandataire, de fos-
soyeur, de carillonneur et d’inspecteur des cheminees.

C’est Iui qui fabriquait les toiles de bonne qualité : linge de
corps, de literie, de table, etc., et les toiles grossieres, issues des
étoupes, servant a la confection des sacs, bourras, couvertures,

essuie-mains, etc.

Fil & coudre. — Spécialement, le fil & coudre, hiéou coutlz, pro-
vient d’un broyage, d'un peignage poussés et d’un filage excep-
tionnellement bien soigne : régulier et sans nceuds. Il y en a
de deux sortes, suivant I'usage auquel on le destine : le fil a un
bout, pour coutures courantes, et le fil retors, a deux bouts et
meéme a trois, pour cordelettes et coutures particulierement so-
lides. Lorsqu’il s’agit de coutures exposées a la pluie, le fil retors
est ciré, encérouta, au moyen dune boule de cire, cérot, résidu
de la fabrication de la cire. S’agit-il de coudre un objet noir,
le fil est roulé au cul de la poéle et ensuite ciré.

Fil retors. — Primitivement, le fil retors fut obtenu au moyen
du fuseau spécial, arrétoursédé (fig. 14, V. P- 108). Ici, le harpon
remplace la filiére du fuseau ordinaire. - X

. sous les deux
crochets dont le harpon est formé. Le fuseau prend de lui-méme
la position verticale, en méme temps que la main gauche de
’opérateur pince, a 0 m. 60 au-dessus de la filiere-harpon, le fil
qu’il s’agit de soumettire a la torsion.

Dans cette position, le fuseau est lancé a la maniere dont on
fait claquer le majeur opposé au pouce de la main droite. Quand
ses révolutions ralentissent, un nouveau CcOup de majeur-pouce
est appliqué au fuseau, coté anneau s’entend. Ces propulsions
successives sont répétées jusqu’a degre de torsion recherché. Cha-
que aiguiller tordu est enroulé au centire du fuseau.

Plus tard, le fil retors fut obtenu avec le tour meécanique
(fig. 15). Le mode de torsion, ici, ne differe pas, en principe, du
précédent : I'aiguille tient lieu d’un fuseau ordinaire. A cote de
la manivelle, ’opérateur s’assied. Il fabrique a la main 0 m. 30
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de fil retors et, par son bout, il le fixe sur le tuyau, canéra, qui
enserre l’aiguille. Cette premiére longueur de fil retors longe
I’aiguille et vient s’enrouler, sur une longueur de deux centi-
métres, & I'extréme-pointe de Paiguille. La main gauche est ten-
due a gauche, enserrant les deux fils isolés que fournissent deux
pelotes, déposées dans un crible. L’opérateur pince ces deux fils
pour arréter la torsion a 1 m. 30. L’angle que ces deux fils ten-
dus forment avec I’aiguille est trés ouvert.

La manivelle tourne; le premier aiguiller de fil retors est con-
fectionné. Il le faut, maintenant, enrouler sur le tuyau de P’ai-
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guille. A cet effet, tourner a gauche la manivelle pour dégage:
le fil enroulé a I’extréme-pointe de laiguille; puis, tourner la
manivelle & droite : le fil s’enroule sur le tuyau. L’opération
est terminée. ;

Les deux qualités de toile de lin et les deux sortes de fil de lin
gont fabriquées.

CONCLUSION

Dans notre pays de Luchon, la culture du lin constitua I'im-
portante richesse économique qui permit a nos ancétres de réali-
ser une épargne immense et, parfois méme, un certain luxe
d’approvisionnment. La génération actuelle s’en ressentira long-
temps. Imagine-t-on qu’en maintes familles I’armoire a linge
représente encore une valeur inestimable!

cErm e
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On ne trouve d’ailleurs plus dans le commerce les qualités de
fil adéquates aux divers besoins de notre économie pastorale et
agricole. Nous sommes persuadé que quatre chemises de la plus
belle qualité en magasin ne feraient pas le long usage d'une
seule, filée par nos meres.

Autres avantages : la chemise de lin, grossicre il est wvrai,
ne colle pas sur le corps humide de sueur: elle ne se déchire pas
sous leffort musculaire. Ses rugosités, précisément, nettoient
le corps du paysan envahi par les poussiéres et temperent les
résultats meurtriers de I’évaporation. Or, les montagnes sont
la terre classique des fluxions de poitrine. Vive la chemise de
lin! disent nos paysans.

La chemise d’aujourd’hui est un produit de la division du
travail, c’est-a-dire qu’elle passe par maints secteurs économi-
ques. Chacun d’eux préléve un bénéfice, dii sans aucun doute,
mais que le paysan paye. Or, il peut parfaitemeh-t reprendre
la culture du lin, pour peu qu'on lui vienne en aide. |

Les habitants de nos hautes montagnes furent pauvres. méme
quand ils cultivérent le lin; ils le restent.. L’époque ou sa cul-
ture est florissante coincide, dans notre pays, avec le phénomeéne
de surpopulation, au témoignage des archives des mairies. De
nos jours et dans l’etat actuel des choses, cent familles de plus
dans le canton, Luchon excepté, y provoqueraient de nouveau
surpopulation : elles émigreraient. On sait, pourtant, qu’elles
ont au plus haut degré l'instinct de résidence au sein de la terre
nourriciére, comme en témoigne le dépouillement de I’état civil,
de 1820 a 1870. Mais, les choses ont tellement changeé'...

La culture du lin proprement dite n’est pas coliteuse en
main-d’ceuvre. Mais, la fabrication du fil depasse, en travail, les
possilibités de la population actuelle. Elle ne semble pas souhai-
tée : les femmes ne paraissent pas disposées a reprendre la broie
et le fuseau. Nos jeunes paysannes savent que leurs meres furent
esclaves épuisées du lin. Sur la quantité de salive qu’elles dépen-
saient, en méme temps gqu’elles allaitaient, les meédecins auraient
leur mot a dire. Mais ces faits sont déja du domaine de I’histoire.

Sur ce passé que notre étude exhume, nous voudrions cons-
truire, c’est-a-dire, moderniser une industrie familiale qui ren-
dit jadis de gros services. Primitive, certes, elle le demeura pen-
dant trop longtemps. Toutefois, nos paysans sont assez réflé-
chis pour vaincre en eux l’influence de leurs . habitudes nou-
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velles. Le vif sentiment qu’ils ont des nécessités présentes y dis-
pose, semble-t-1l.

Mais, avant tout, il faut compter beaucoup plus, au départ,
sur un rajeunissement de la technique ancienne que sur la
repopulation de nos villages.

Comme le lin veut étre travaillé sous température chaude, il
conviendrait d’établir une chaufferie ou les travaux de broyage
pourraient s’exécuter avec des machines modernes. Le peignage

et le filage mécaniques s’imposent egalement avec la force de
I’évidence.

la culture du lin avant d’avoir améliors la technique ancienne;
nous le soulignons. Celle que nous présentons est véritable-
ment trop rudimentaire. Que I’'on considére le degré d’évolution
technique de toutes nos économies nationales, de méme que cel-
les d’outre-mer et de fra los montes.

Dans notre pays, ou la haute altitude commande plus que
I'homme et ou le climat rigoureux ne sollicite aucun ouvrier
agricole de Ia plaine, il y faut introduire les Tares industries pos-
sibles dont, tout spécialement, celle du Iin.

L’'industrie qui a pris nos paysans nous les rendra, si nous
savons industrialiser le domaine familial autant que le permet-
tent notre position géographique et nos ressources économiques.

LE CHANVRE

L’'industrie familiale du chanvre disparut en méme temps que
celle du lin. Elle présentait d’aussi grands avantages et d’aussi
grands inconvénients. Tout ce que nous avons dit de la culture
et de 'industrie du lin servira de guide, en tous points, a celles
du chanvre, sous réserve des quelques particularités que
VOICi. |

Dés que le chanvre approche de son point de maturité, il em-
baume I’atmosphére sur un rayon de cent métres. Les chardon-
nerets prennent leur repas sur la chénevriére: les enfants y pla-
cent des baguettes ornées d’un filet hélicoidal de glue.

La graine est obtenue par dépiquage au fléau, ou bien, au

baton, bilhot.
Les tiges atteignent une hauteur de plus de deux metres. Elles
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sont cing fois plus grosses que celles du lin. Il en résulte que le
broyage est d’autant plus pénible a exécuter.

Rien de spécial n’est a signaler quant au filage, sinon que le
porte-quenouille est charge en canon, comme dans la figure 8.

La filasse de chanvre était réservée a la confection des draps de
lit, encore que dans une famille donnée, il y en eut de fil de lin :
les grossiers économisaient les beaux.

Les étoupes donnaient les toiles a bats, aouvarda, les sangles,
les sacs, les cordes, les paillasses, les couvertures des veaux, cel-
les des vaches, les bourras, des tresses pour les fouets d’enfant et
autres jouets, tels que arcs, pétards et seringues.

Toutes ces toiles, ou cordes, sont faites de chanvre dans les
familles qui le cultivent concurremment avec le lin; mais elles
sont faites d’étoupes de lin chez celles qui n’exploitent pas le
chanvre. Ces derniéres sont la grande majorité. Plus spéciale-
ment, les chemises de chanvre, ou de lin, que 'on désirait plus
souples étaient ourdies lin, ou chanvre, et tramées coton. Et
¢’était un luxe, parce qu’il fallait acheter le coton.

Pour décider du choix a faire sur toutes ces questions, les fa-
milles n’étainet pas toujours guidées par 'esprit d’économie. Ins-
tinct, ou sentiment de possession de beau linge, de beaux sacs,
etc., orgueil, mode ou besoin de produire pour épargner a long
terme, toujours est-il que dans ce domaine I’émulation était
grande : chacun voulait faire plus et mieux.

Quoi qu’il en fiat de ces circonstances variables, les armoires
a linge ployaient chez les familles ou grandissaient plusieurs jeu-
nes filles, Car la coutume voulait que leur dot fiit principalement
constituée par beaucoup de linge, couga. Elle était signe visible
de leur amour du travail. Les filles et les meéres vaillantes, pau-
vres ou riches, la préparaient de longue date. Souvent, un cheval
ne pouvait en un seul voyage la transporter au village voisin.

Il y a soixante-dix ans, les paysans fabriquaient les sangles a
leur usage. Les grosses cordes étaient tressées par un cordier am-
bulant.

Les toiles de chanvre aussi étaient tissées sur place. Chaque
commune avait au moins un tisserand; quelques-unes, trois ou
quatre. Assez souvent, la cuisine leur servait d’atelier. Les famil-
les y portaient leurs séries de pelotes de fil. Elles étaient tenues,
pour ourdir, de fournir a leur faconnier un aide porteur d’une
tranche de jambon trés épaisse, accompagnée dune douzaine
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